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ዓላማ፦ 

በዚህ ስልጠና መጨረሻ ላይ መምህራን የሚከተሉትን ማድረግ ይችላሉ፦ 
 

 የልጆችን የቤተሰብ ባህል በሁሉም የመማሪያ ክፍል ስፍራዎች ላይ የማዋሃድ አስፈላጊነትን ይገነዘባሉ። 
 የግል አድልዎች ላይ ማሰብ ይችላሉ እና ባህል የማስተማር ልምዶች ላይ እንዴት ተጽእኖ እንደሚያሳድር ይረዳሉ። 

 የማህበረሰብዎን የተለያዩ አስተዳደግ የሚያንፀባርቅ የቤት እና የትምህርት ቤት ባህል መደርደሪያ መፍጠር ይችላሉ። 
 በባህል ረገድ ምላሽ የሚሰጡ የክፍል ውስጥ አካባቢዎችን (የድራማ ጨዋታ፣ ቋንቋ እና የዕለት ተዕለት 

ተግባራትን) መንደፍ ይችላሉ። 
 ቤተሰቦችን የቤት እና የትምህርት ቤት ልምዶችን ለማጣመር ትርጉም ባለው መንገድ ማሳተፍ። 

 የእያንዳንዱን ልጅ ማንነት የሚያከብር ሁሉን አቀፍ አካባቢን ማዳበር። 



የቤት እና የባህል መደርደሪያ 

የቤት እና የባህል መደርደሪያ መሰረታዊ አካል ነው - የተለያዩ ባህሎቻቸውን፣ ወጎቻቸውን እና የቤተሰብ ታሪኮቻቸውን 

የሚያንፀባርቅ የተወሰነ ቦታ ሲሆን ይህም በቤት እና በትምህርት ቤት መካከል የሚታይ ድልድይ ይፈጥራል። ይህ 

መደርደሪያ በሠራተኞችና በማኅበረሰቡ ያልተወከሉ የተለያዩ አገሮችን እና ባህሎችን የሚወክል ጂኦግራፊያዊ ይዘት ያለው 

ሊሆን ይችላል። 
 
 

ቁልፍ ክፍሎች፦ 
 

• የቤተሰብ ፎቶዎች 

• የባህል ቅርሶች (ልብስ፣ ጨርቆች፣ መሳሪያዎች) 

• መጻሕፍት፣ ሙዚቃና መሣሪያዎች 

• የምግብ አዘገጃጀቶች ወይም ከቤት የተገኙ ምግቦች ምስሎች 
 

 

የተሻሉ ተሞክሮዎች፦ 
 

• ተደራሽነት እንዲኖር በልጅ ቁመት ልክ ያስቀምጡ 

• ስሞችን እና መግለጫዎችን የያዙ መለያዎችን 

ይጠቀሙ 

• እቃዎችን አዘውትረው ቦታ ይቀያይሩ 

• ወደ ታሪክ መንገር እና ውይይቶች ውስጥ ያካትቱ 
 

 

ጥልቅ ውይይት፦ 

• የአንድ ልጅ ባህል ያልተወከለበትን ጊዜ ያጋሩ 

• ተጽእኖውን እና እንዴት የበለጠ አካታች ሊሆን እንደሚችል ተወያዩበት 



የማህበረሰብ ሃብት አካባቢ/የወላጅ መደርደሪያ 

የወላጅ መደርደሪያ ቤተሰቦችን ከመማሪያ ክፍል ጋር ለማገናኘት እና የባህል ትምህርትን በግልጽ እና ቀጣይነት ያለው 

ለማድረግ ትርጉም ያለው መንገድ ነው። ይህ ቦታ ወርሃዊ የባህል በዓላትን፣ የቅርስ ወራትን እና የቤተሰብ አስተዋጽኦዎችን 

ያጎላል፣ ይህም ልጆች እና ቤተሰቦች የሚታዩ፣ ዋጋ ያላቸው እና የተካተቱ እንደሆኑ እንዲሰማቸው ይረዳል። 

ከአንድ ጊዜ እንቅስቃሴ በተለየ፣ የወላጅ መደርደሪያ ተለዋዋጭ ነው - ዓመቱን ሙሉ የሚያድግ እና ሰፊውን ማህበረሰብ እና 

በክፍል ውስጥ ያሉትን ልጆች ልዩ ባህሎች የሚያንፀባርቅ ነው። እንዲሁም በትምህርት ቤትና በቤት መካከል እንደ ድልድይ ሆኖ 

ያገለግላል፣ ቤተሰቦችንም ወደ መማር ተሞክሮ ይጋብዛል። 
 
 

የወላጅ መደርደሪያው ምን ሊያካትት ይችላል፦ 
 

• ወርሃዊ የባህል በዓላት (ለምሳሌ፣ የቅርስ ወራት፣ በዓላት፣ ወጎች) 

• ከትኩረት ጋር የተያያዙ መጻሕፍት፣ ፎቶዎች ወይም ቅርሶች 

• የቤተሰብ አስተዋጽኦዎች (ፎቶዎች፣ ታሪኮች፣ እቃዎች) 

• ለቤተሰቦች እና ለልጆች ቀላል የጽሑፍ ማብራሪያዎች 

• የተሳትፎ ግብዣዎች (“የቤተሰብዎን ወጎች ያጋሩ!”) 
 
 

 

ጥልቅ ውይይት፦ 

• ይህ መደርደሪያ የመማሪያ ክፍሉንም ሆነ ሰፊውን ማህበረሰብ እንዴት ያንፀባርቃል? 

• ቤተሰቦች እንዴት ሊወከሉ ይችላሉ? 

• ይህ ከጌጣጌጥነት ባሻገር እንዴት ይሄዳል? 



በክፍል  አካባቢ ውስጥ የባህል ውክልናን ማስፋት 

 
በባህል ረገድ ምላሽ የሚሰጥ የመማሪያ ክፍል መፍጠር ከአንድ መደርደሪያ በላይ ነው - በሁሉም የመማሪያ ዘርፎች እና 

በዕለት ተዕለት ተግባራት ውስጥ መካተት አለበት። 
 

ድራማዊ መጫወቻ ስፍራ፦ 
 

• የተለያዩ ዘሮችን፣ ባህሎችን እና የቤተሰብ መዋቅሮችን የሚወክሉ የተለያዩ አሻንጉሊቶችን ያካትቱ 

• ከልጆች ቤት የተገኙ እውነተኛ እቃዎችን (የማብሰያ ዕቃዎች፣ ጨርቆች፣ ልዩ ልብሶች) ያክሉ 

• ከባህል ጋር ተዛማጅ የጨዋታ ጭብጦችን (የቤተሰብ ስብሰባዎች፣ ምግብ ማብሰል፣ ክብረ በዓላት) ያካትቱ 
 

የቋንቋ እና የማንበብና መጻፍ ዘርፍ፦ 
 

• በልጆች የቤት ቋንቋዎች የተዘጋጁ መጻሕፍትን ያቅርቡ 

• የተለያዩ ባህሎችን እና የቤተሰብ ልምዶችን የሚያንፀባርቁ ታሪኮችን ያካትቱ 

• የእያንዳንዱን ልጅ ቤተሰብ ፎቶዎች የያዘ የቤተሰብ ፎቶ አልበም ይፍጠሩ 

o ልጆች ይህንን በተናጥል እንደገና ማየት ይችላሉ 

o ስሜታዊ ትስስርን እና የማንነት እድገትን ይደግፋል 

• የመማሪያ ክፍል አካባቢ እና ቁሳቁሶች 

• የልጆችን እና የቤተሰቦቻቸውን ፎቶዎች በክፍሉ ውስጥ በሙሉ ያሳዩ 

• የበርካታ ባህሎችን ጥበብ፡ ሙዚቃ እና የእይታ ቁሳቁሶችን ያካትቱ 

• ውክልናው ትክክለኛ እና ትርጉም ያለው መሆኑን ያረጋግጡ - ግምታዊ ያልሆነ 
 

የጥልቅ ውይይት ጥያቄዎች፦ 

• በክፍል ውስጥ ባሉ ቁሳቁሶች ውስጥ በእውነተኛ ውክልና እና በተዛባ አመለካከት መካከል ያለው ልዩነት ምንድን 

ነው? 

• በክፍልዎ ውስጥ ያሉት መጻሕፍትና ቁሳቁሶች የአሁኑን የልጆችን ቡድን ያንፀባርቃሉ? ለምን ወይም ለምን 

አልሆነም? 



ባህልን  ወደ እለታዊ ተግባራት (የምግብ ሰዓት እና ከዚያ በላይ) ማካተት 

 
የምግብ ሰዓት የልጆችን የቤት ውስጥ ልምዶች ለማክበር ጥሩ አጋጣሚ ነው። የምግብ ሰዓት ውይይት ለማድረግ፣ ጥያቄዎችን 

ለመጠየቅ፣ ስለሚመገቡት ምግብ ለመነጋገር እና በአጠቃላይ ከልጆች ጋር በተለየ ደረጃ ለመገናኘት ጥሩ ጊዜ ነው። 
 

መምህራን የሚከተሉትን ማድረግ ይችላሉ፦ 
 

• ልጆች በቤት ውስጥ ስለሚመገቡት ምግቦች ይወቁ እና እውቅና ይስጡ 

• የተለያዩ ባህላዊ ምግቦችን በአክብሮት እና በማወቅ ጉጉት ተወያዩባቸው 

• የሚቻል ሲሆን የታወቁ ምግቦችን ያካትቱ 

• የባህል አመጋገብ ልምዶችን ያክብሩ (ለምሳሌ፣ የመገልገያ ዕቃዎች አጠቃቀም፣ የአመጋገብ ዘይቤዎች፣ የጋራ 

ምግቦች) 

• ከምግብ ጋር የተያያዙ የቤተሰብ ወጎችን በተመለከተ ውይይት እንዲደረግ ያበረታቱ 

• የተለያዩ ባህላዊ ምግቦችን በድራማ ጨዋታ ይጠቀሙ፤ ባህልን የሚያካትቱ ምግብ ቤቶችን/ሱቆችን ይፍጠሩ፦ 

o የሱሺ ምግብ ቤት 

o የኢትዮጵያ ምግብ ቤት 

o የቦዴጋ ሱቅ 
 

ሌሎች የዕለት ተዕለት ተግባራት፦ 
 

• ልጆችን በአገራቸው ቋንቋ ሰላምታ መስጠት 

• የባህል ዘፈኖችን እና ሙዚቃዎችን በሽግግር ውስጥ ማካተት 

• ባህላዊ ወጎችን እና ክብረ በዓላትን በእውነተኛ መንገዶች እውቅና መስጠት 
 

የጥልቅ ውይይት ጥያቄዎች፦ 

• የምግብ ጊዜዎችን ባህላዊ ግንዛቤን እና ትስስርን ለመገንባት እንደ እድል እንዴት መጠቀም ይቻላል? 

• ልንጠነቀቅባቸውና ልናከብራቸው የሚገቡ አንዳንድ ባህላዊ የአመጋገብ ልማዶች ምንድን ናቸው? 

• በክፍልዎ ውስጥ ሌሎች ምን የዕለት ተዕለት ተግባራትን ተግባራዊ ማድረግ ይችላሉ? 



ቤተሰቦችን በክፍል ውስጥ ማሳተ ፍ 

እውነተኛ አጋርነቶችን መገንባት 

ቤተሰቦች በባህል አካታች የሆነ የመማሪያ ክፍል በመፍጠር ረገድ አስፈላጊ አጋሮች ናቸው። እውቀታቸውና ልምዳቸው የመማሪያ 

አካባቢን ያበለጽጋል። 
 
 

የተሳትፎ ስልቶች 

የባህል መጋራት ቀናት፦ ቤተሰቦች ወጎችን፣ ሙዚቃዎችን ወይም ታሪኮችን ይጋራሉ 
 

• የቤተሰብ የዳሰሳ ጥናቶች፦ ስለ ቋንቋዎች፣ እሴቶች እና ልማዶች ማወቅ 

• የቤት ውስጥ ፕሮጀክቶች፦ ልጆች ታሪኮችን ወይም ቅርሶችን ይመልሳሉ 

• የቤተሰብ ታሪክ አነጋገር፦ ቤተሰቦች በአገራቸው ቋንቋ እንዲያነቡ ወይም እንዲናገሩ ይጋብዙ 

• ቀጣይነት ያለው ግንኙነት፦ የክፍል ውስጥ ልምዶችን ያጋሩ እና ለተሳትፎ ይጋብዙ 

• ቁልፍ ትኩረት፦ ቀጣይነት ያለው፣ እርስ በርስ የሚደጋገፉ ግንኙነቶችን ይገንቡ - የአንድ ጊዜ ተሳትፎ ብቻ አይደለም። 
 

የጥልቅ ውይይት ጥያቄዎች፦ 

• ከአንድ ጊዜ ዝግጅቶች ቀጣይነት ወዳላቸው ግንኙነቶች እንዴት ልንሸጋገር እንችላለን? 

• ቤተሰቦች ተሳትፎ ሲያደርጉ ምን አይነት እንቅፋቶች ሊያጋጥሟቸው ይችላሉ፣ እና እንዴት ልንቀንሳቸው እንችላለን? 



የክፍል አካባቢ የማረጋገጫ ዝርዝር 

በቅድመ መደበኛ ትምህርት ቤት ክፍል ውስጥ ብዝሀነትን እና የቤተሰብ ባህልን መፍጠር እና በቤት እና 

በትምህርት ቤት መካከል ያለውን ክፍተት ማጥበብ 
 

የመምህር ስም፦    

የመማሪያ ክፍል፦    

ቀን፦   
 

 

የቤት ባህል ውክልና 
 

☐ የቤት ባህል መደርደሪያ ተዘጋጅቶ ለልጆች ተደራሽ ነው 

☐ እቃዎች ብዙ ልጆችን እና ቤተሰቦችን ያንፀባርቃሉ 

☐ ቁሳቁሶች ፎቶዎችን፣ ቅርሶችን፣ መጻሕፍትን ወይም የባህል እቃዎችን ያካትታሉ 

☐ እቃዎች በስሞች እና መግለጫዎች ምልክት ተደርጎባቸዋል 

☐ የመደርደሪያ እቃዎች ዘወትር ቦታ ይቀያየራሉ 

☐ ልጆች ከእቃዎች ጋር ይገናኛሉ እና ስለ እቃዎቹ ይወያያሉ 
 

 

በክፍል ውስጥ የቤተሰብ መገኘት 
 

☐ የቤተሰብ ፎቶዎች በልጅ ቁመት ደረጃ ይታያሉ 

☐ የቤተሰብ ፎቶ አልበም ለልጆች ተደራሽ ነው 

☐ ማሳያዎቹ ሁሉንም ልጆች እና የቤተሰብ መዋቅሮችን ያንፀባርቃሉ 

☐ ቤተሰቦች ቁሳቁሶችን/ፎቶዎችን ያበረክታሉ 

☐ ግንኙነት የቤተሰብን ድምጽ ያንፀባርቃል 
 

 

ድራማዊ መጫወቻ ስፍራ 
 

☐ ዘሮችን፣ ባህሎችን እና ቤተሰቦችን የሚወክሉ የተለያዩ አሻንጉሊቶች 

☐ የባህል አልባሳት/ቁሳቁሶች ተካትተዋል 

☐ እውነተኛ እቃዎች (ማብሰያ ዕቃዎች፡ ጨርቆች፣ መያዣዎች) ይገኛሉ 

☐ ጨዋታ የቤት ውስጥ ልምዶችን (ምግብ ማብሰል፣ ክብረ በዓላት) ያንፀባርቃል 

☐ ቁሳቁሶች በባህል ትክክለኛ ናቸው (በተዛባ አመለካከት አይደለም) 
 

 

የቋንቋ እና የማንበብና መጻፍ ዘርፍ 
 

☐ መጻሕፍት የተለያዩ ባህሎችን እና ማንነቶችን ያንፀባርቃሉ 

☐ መጻሕፍት የቤት ቋንቋዎችን ያካትታሉ (ከተቻለ) 

☐ ታሪኮች የተለያዩ የቤተሰብ አወቃቀሮችን ያንፀባርቃሉ 

☐ መለያዎች/ምስሎች በርካታ ቋንቋዎችን ያካትታሉ 

☐ ልጆች እንደተወከሉ ያያሉ 



የክፍል አካባቢ የማረጋገጫ ዝርዝር 
 

 

የመማሪያ ክፍል አካባቢ እና ቁሳቁሶች 
 

☐ ፖስተሮች/ስነ-ጥበብ ባህሎችን በትክክል ያንፀባርቃሉ 

☐ ቁሳቁሶች ከበዓላት በላይ ናቸው 

☐ እውነተኛ ፎቶዎች ይታያሉ 

☐ ሙዚቃ/ሚዲያ የተለያዩ ባህሎችን ያንፀባርቃል 

☐ ብዝሀነት በክፍል ውስጥ በሙሉ የተዋሃደ ነው 
 

የምግብ ሰዓት እና የዕለት ተዕለት ተግባራት 
 

☐ በቤት የሚዘጋጁ ምግቦች እውቅና ይሰጣቸዋል እና ውይይት ይደረግባቸዋል 

☐ የባህል አመጋገብ ልማዶች ይከበራሉ 

☐ የተለያዩ ምግቦችን የመሞከር እድሎች 

☐ የምግብ ሰዓት ባህላዊ ውይይቶችን ያካትታል 

☐ የዕለት ተዕለት እንቅስቃሴዎች ሁሉን አቀፍ ልምዶችን ያካትታሉ 
 

የቤተሰብ ተሳትፎ እና ግንኙነት 
 

☐ ቤተሰቦች ወጎችን/ታሪኮችን እንዲያካፍሉ ተጋብዘዋል 

☐ የቤተሰብ ግብዓት ለክፍል ውስጥ ልምዶች ግብዓት ይሆናል 

☐ ግንኙነት ቀጣይነት ያለው ነው 

☐ ቤተሰቦች ተቀባይነት እንዳገኙ እና እንደተወክሉ ይሰማቸዋል 

☐ የተሳትፎ እድሎች ሁሉን አቀፍ ናቸው 
 
 

የመምህር አስተያየት 
 

☐ ሁሉም ባህሎች ትርጉም ባለው መልኩ ተወክለዋል 

☐ የራሴን አድልዎዎች በጥንቃቄ አስባለሁ 

☐ በቤተሰብ ፍላጎቶች ላይ በመመስረት አካባቢውን ተስማሚ አደርጋለሁ 

☐ ልጆች ተሞክሮዎቻቸውን እንዲያካፍሉ ይበረታታሉ 

☐ የቤት-ትምህርት ቤት ግንኙነቶችን እገነባለሁ 
 

የእርምጃ ደረጃዎች 
 

እኔ በማስተምርበት ክፍል ውስጥ ያለ አንድ፦

ጥንካሬ፦ 

መሻሻል የሚያስፈልገው አንድ ዘርፍ፦ 

በቀጣይ የምወስደው እርምጃ፦ 


