Formacion anual de SCCS sobre URI

Creacion de diversidad y cultura familiar en el salon de preescolar
mientras se fortalece el vinculo entre el hogar y la escuela

Magic Lantern Montessori Preschool

Instructora: Mikaela Phillips
Cargo: Subdirectora

Objetivo:
Al finalizar esta formacion, los docentes podran:

e Reconocer la importancia de integrar las culturas familiares de los nifios en todas las areas del salon.
o Reflexionar sobre los sesgos personales y comprender como la cultura influye en las practicas de
ensefianza.
e (Crear un “estante de cultura del hogar y la escuela” que refleje la diversidad de los origenes
de la comunidad.
e Disefiar entornos de saldn (juego simbdlico, lenguaje y rutinas diarias) que sean
culturalmente pertinentes.
e Involucrar a las familias de manera significativa para fortalecer la conexion entre el hogar y la escuela.
e Fomentar un entorno inclusivo que valore la identidad de cada nifio y nifia.




Estante de hogar y cultura

El estante de hogar y cultura es un elemento fundamental: un espacio dedicado que refleja las
diversas culturas, tradiciones e historias familiares de los estudiantes, creando un puente visible
entre el hogar y la escuela. Este estante también puede ser geografico, representando diferentes

pafses y culturas que no estan representadas por el personal y la comunidad.

Componentes clave:

e Fotografias familiares

e Artefactos culturales (ropa, telas, herramientas)
e Libros, musica e instrumentos

e Recetas o imagenes de alimentos del hogar

Mejores practicas:

e Colocarlo ala altura de los estudiantes para facilitar el acceso
e Usar etiquetas con nombres y descripciones

e Rotar los materiales regularmente

e Integrarlo en narracionesy conversaciones en el salon

Debate reflexivo:
e Comparta una situacion en la que la cultura de un estudiante no estuvo representada
e Analice el impacto que esto tuvo y como podria haberse promovido una mayor inclusion




Area de recursos comunitarios/Estante para familias

El estante para familias es una forma significativa de conectar a las familias con el salon y hacer visible
y continuo el aprendizaje cultural. Este espacio destaca celebraciones culturales mensuales, meses de
conmemoracion y aportes de las familias, ayudando a que los estudiantes y las familias se sientan
vistos, valorados e incluidos.

A diferencia de una actividad Unica, el estante para familias es dinamico: evoluciona a lo largo del afio y
refleja tanto la comunidad en general como las culturas particulares de los estudiantes del salon.
También funciona como un puente entre la escuelay el hogar, invitando a las familias a participar en la
experiencia de aprendizaje.

Qué puede incluir el estante para familias:

e (elebraciones culturales mensuales (por ejemplo, meses de conmemoracion,
festividades, tradiciones)

e Libros, fotos o artefactos relacionados con el tema

e Aportes de las familias (fotos, historias, objetos)

e Explicaciones escritas simples para familias y estudiantes

e Invitaciones a participar (“{Comparta las tradiciones de su familia!”)

Discusion reflexiva:
e ;CoOmo refleja este estante tanto el salén como la comunidad en general?

e ;COmMo se veran representadas las familias?
e ;COmoira mas alla de ser solo una decoracién?




Ampliacion de la representacion cultural en todo el
entorno del saldén

Crear un salén culturalmente receptivo va mas alla de un solo estante: debe estar integrado en
todas las areas de aprendizaje y en las rutinas diarias.

Area de juego dramatico:

Incluir mufiecos diversos que representen diferentes razas, culturas y estructuras familiares
Agregar objetos de la vida real provenientes de los hogares de los nifios (utensilios de cocina,
telas, ropa de disfraces)

Incorporar temas de juego culturalmente relevantes (reuniones familiares, cocina, celebraciones)

Area de lenguaje y lectoescritura:

Proveer libros en los idiomas del hogar de los nifios
Incluir historias que reflejen diversas culturas y experiencias familiares
Crear un album familiar con fotografias de la familia de cada nifio
o Los estudiantes pueden revisarlo de manera independiente
o Favorecer la conexion emocional y el desarrollo de la identidad
Entorno y materiales del salén
Exhibair fotografias de los estudiantes y sus familias en todo el salon
Incluir arte, musica y materiales visuales multiculturales
Asegurar que la representacion sea auténtica y significativa, no estereotipada

Preguntas para la reflexion y el debate:

¢Cual es la diferencia entre la representacion auténtica y los estereotipos en los materiales
del salon?

¢Los libros y materiales de su salon reflejan al grupo actual de estudiantes? ;Por qué si o
por qué no?




Integracion de la cultura en las rutinas diarias (horarios de

comida y después)

El momento de la comida es una oportunidad poderosa para honrar las experiencias del hogar de los nifios.
La hora de la comida es un excelente momento para mantener conversaciones, hacer preguntas, hablar
sobre los alimentos que estan comiendo y, en general, conectar con los estudiantes a un nivel diferente.

Los docentes pueden:

Aprender sobre los alimentos que comen los estudiantes en casay reconocerlos.
Hablar sobre diferentes alimentos culturales de manera respetuosa y con curiosidad
Incorporar alimentos familiares cuando sea posible

Respetar practicas culturales relacionadas con la alimentacion (por ejemplo, uso de
utensilios, formas de comer, comidas compartidas)

Fomentar la conversacion sobre tradiciones familiares relacionadas con la comida
Utilizar alimentos de diferentes culturas en el juego dramatico; crear restaurantes o tiendas
que incorporen la cultura, por ejemplo:

o Restaurante de sushi

o Restaurante etiope

o Tienda tipo bodega

Otras rutinas diarias:

Saludar a los estudiantes en su idioma materno
Incorporar canciones y musica culturales en las transiciones
Reconocer las tradiciones y celebraciones culturales de forma auténtica

Preguntas para la reflexion y el debate:

¢Como se puede aprovechar la hora de la comida como una oportunidad para fomentar
conciencia y conexion cultural?

¢Cuales son algunas practicas culturales relacionadas con la alimentacion que debemos
tener en cuentay respetar?

¢Qué otras rutinas diarias puede implementar en su salon?




Participacion de las familias en el salén

Construccion de alianzas auténticas
Las familias son aliadas esenciales en la creacion de un saldn culturalmente inclusivo. Sus conocimientos
y experiencias enrigquecen el entorno de aprendizaje.

Estrategias de participacion
Jornadas de intercambio cultural: las familias comparten tradiciones, musica o historias

e Encuestas familiares: conocer idiomas, valores y rutinas
e Proyectos para el hogar: los estudiantes llevan a casa
actividades para regresar con historias u objetos significativos
e Narracion de historias en familia: invitar a las familias a leer o compartir en su idioma del hogar
e Comunicacion continua: compartir experiencias del salon e invitar a la participacion
e Enfoque clave: construir relaciones continuas y reciprocas, no solo participacion de una sola vez.

Preguntas para la reflexion:
e ;COomo podemos pasar de eventos de una sola vez a relaciones continuas?
e ;Qué barreras pueden enfrentar las familias para participar y como podemos reducirlas?




Lista de organizacion del entorno del salén

Fomentar la diversidad y la cultura familiar en el salén de preescolar y acortar la
brecha entre el hogar y la escuela.

Nombre del docente:
Saldn:
Fecha:

Representacion de la cultura del hogar

0 Hay un estante dedicado a la cultura del hogar, accesible para los estudiantes
0 Los materiales reflejan a multiples estudiantes y familias

0 Los materiales incluyen fotografias, objetos, libros o articulos culturales

0 Los materiales estan etiquetados con nombres y descripciones

0 Los materiales de los estantes se rotan regularmente

O Los estudiantes interactlan con los materiales y hablan sobre ellos

Presencia de la familia en el salén

0 Fotografias de las familias colocadas a la altura de los estudiantes

0 Album familiar accesible para los estudiantes

0 Las exhibiciones reflejan a todos los estudiantes y estructuras familiares
0 Las familias contribuyen con materiales/fotografias

0 La comunicacion refleja la voz de las familias

Area de juego dramatico

0 Mufiecos diversos que representan distintas razas, culturas y familias
0 Ropa y materiales de disfraces culturales

0 Objetos de la vida real (utensilios, telas, recipientes)

0 El juego refleja experiencias del hogar (cocinar, celebraciones)

0 Los materiales son culturalmente auténticos (no estereotipados)

Area de lenguaje y lectoescritura

0 Los libros reflejan diversas culturas e identidades

0 Los libros incluyen los idiomas que se hablan en los hogares (si es posible)
O Las historias reflejan distintas estructuras familiares

O Las etiquetas/materiales visuales incluyen multiples idiomas

0 Los estudiantes se ven representados en los materiales



Lista de organizacion del entorno del salén

Entorno y materiales del salén

O Los carteles y materiales visuales representan las culturas de manera auténtica
0 Los materiales van mas alla de las celebraciones o dias festivos

0 Se exhiben fotografias reales

0 La musicay los medios reflejan diversas culturas

0 La diversidad esta integrada en todo el salon

Hora de la comida y rutinas diarias

0 Se reconocen y se conversa sobre los alimentos del hogar

0 Se respetan las practicas culturales relacionadas con la alimentacion
0 Se presentan oportunidades para explorar diferentes alimentos

0 La hora de la comida incluye conversaciones culturales

0 Las rutinas diarias incluyen practicas inclusivas

Participacion y comunicacién con las familias

0 Seinvita a las familias a compartir tradiciones e historias

0 Las aportaciones de las familias se toman en cuenta en las practicas del salon
0 La comunicacion es continua

0 Las familias se sienten bienvenidas y representadas

0 Las oportunidades de participacion son inclusivas

Reflexion del docente

0 Todas las culturas estan representadas de manera significativa
0 Reflexiono sobre mis propios sesgos

0 Adapto el entorno segln las necesidades de la familia

0 Animo a los estudiantes a compartir sus experiencias

0 Construyo conexiones entre el hogar y el salon

Plan de accién
Una ventaja de mi salon:
Un area de oportunidad:

El proximo paso que daré;



